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Marciatori, la Fiasp
prova a disegnare
il suo anno nuovo

Federazione amatori sport: «Il virus ci obbliga a cambiare le regole
Nel 2021 niente marce. ma inviti a camminare in salute e sicurezza»

Antonio Cavaciuti

PIACENZA

® La Federazione itmliana amatori
sport sl appresta ad archiviare un
2020 da dimenticare. La Fiasp, co-
me la chiamano tttd a Placenza,
aveva messoin programma ben 71
tra marce e camminate nei quatiro
angoli della nostra provineia. Ma a
pochi giomi dalla fine di questoan-
no complicatissimo, il bilancio &im-
pietoso: quelle chesi sono corse per

puntament sportivi peril 2021, +C
bisogno di fare movimento - dice
Fabio Rapaccioll, segretario della
Fiasp di Piacenza -. Anzi, ce n'e piti
bisogno di prima, perché in questi
mesi @ stato un eccesso di seden-
tarfetd, ma occorre anche evitare il
contagio. Per questo abblamo mes-
soapuntodelle regole ad hoce del-
le ipotesi di date per le nostre ma-
nifestaziond. Vedremo cosa si potri
faren,

«Non chiamiamole marce»

davvero si contano letteral

sulle dita di una mano: quattrosol-
tanto, tre prima del lockdown e una
asettembre. Fine,

La causa, ovvinmente, & 1l corona-
virusche hasconvolto i calendaridi
tutti gli sport, podismo appunto
compreso, Coronavirusche om get-
taun'incognita anche sull'anno che
verrit, Che fare, dungue? Fiasp si &
riunita in assemblea la scorsa setti-
mana e hadecsodi mandare un se-
gnaleal tant podist e camminato-
ri placentini provando se non altro
ad abbozzare un calendario diap-

MARZ0

DOMENICA 1

TIRISPETTO - CAMMINARE
INSIEME SENZA PAURA

Besurica (PC)

Piazz le oratario parrocchia 5. Yittore
(0800

DOMENICA 28

44" MARCIA DEL GONFALONE
Gossolengo

Presso municipio - Plazza Roma
(08:00)

APRILE

LUNEDI 5

11" PASSEGGIATA FRA CAMPI E
BOSCHI IN ALTA VAL LURETTA
RICORDANDO GIO

Pinzzano

Campo Sportiva - Via Campo Sporti-
vo, 307,300

DOMENICA T

MARCIA DI PODENZAND - 19°
MARATONA DI VAL NURE E VAL
TREBBIA

Podenzano

Centre Sportivo G Valla - Via Ghisoni
(07:00)

DOMENICA 18
29" MARCIA ASPETTANDO
EERS‘TATE - TROFEQ CESARE BACCI

Casaliggio di Gragnano
Localita Costa (0730)

SABATO 24

16" MARCIA DEI VIl CASTELLI
GAZZOLESI

Gazzola

Municipio - Via Roma, 1(17:00}

DOMENICA 25

38" MARCIA DEL FERROVIERE - 28"
MARATONINA DEI DUE FIUMI
Cremaona

Via Lungo Po Eurapa (0730}

Gli app 1enti org; ati da
Fiaspnel 2021 nonsi chiameranno
“marce’; ma"lnvitia camminarein
salute e sicurezza® Bl presidente
della Fiasp di Piacenza Armando
Rigolli spiega chela differenza non
& solo nelle parole, maanche nella
sostanza: «Gli organizzatori come
sempre metteranno adisposizione
di podisti e camminator un percor-

so e assicureranno del servizd. Perd
comesanno bene l ant che hanno
partecipatoalle marce Flaspin pas-
sato, era tradizione che le squade
dipodisti facessero a gara achi por-

MAGGIO

SABATO 1

st MMGA INTERMAZIONALE DEL
1 MAGG

FILITL‘IIIII(I'.I

Centro Comm le Cappuccini - Via
Kennedy, 2 (0700)

DOMENICA 2

7* MARCIA CROCE ROSSA DI
AGAZZANO MEMORIAL CHARLIE
Agazzano

Plazza Centrale (0730}

SABATO 8

CAMMINANDO PER UN SORRISO
77 EDIZIONE - EVENTO

COLLATERALE A PLACENTIA HALF
MARATHON

Piacenza

Arena Datur - Viale Risargimenta, 7-
451630

VENERDI 14

3* MARCIA DI PRIMAVERA AIDO
Manticeli d'Ongina

Piazza Casali (18:00)

SABATO

1* MARCIA

MEIJIE\I'.-\LE Dl H(‘VM.T.R M&Rtlﬂ
DEI SETTECASTELLI GAZZOLESI 2.0
Rivalta di Garzola

Borgo (1630)

DOMENICA 16

47" SCARPINEDA
Carpaneto

Plazza XX Settembse (07.30)

VENERDI 21

27" CAMMINATA DI SOLIDARIETA
Pellegrina di Piacenza

Strada Agazzana, 68 (18:00)

SABATO 22

2" RUNNING CORTE BY NIGHT
Cortemaggione

Piazza Patrioti (17:00)

VENERDI 28

CORRIAMO PER MICHELAE
MAURIZIO

Placenza

ia Mino Bixie, 24 (18:00]

tava it iscritti e molte persone ap-
profittavano dei percorsi per alle-
narsi insleme. Ecco nel 2021, non
sara cosk: o siiscrive e si corre o si
cammina da soli, perché I'unico
sport che @ consentito & quello in-
dividuales

Le regole anti-contagio

Per partecipare alle camminate del
2021, pol, bisognera obbedine ad al-
tre quattro regole. La prima: alla
partenza e allarrivo, podistiecam-
minatori dovranno coprirsi naso e
boceaconlamaschering. Lasecon-
da: unavolta partid, la mascherina
sl potrdanche togliere, ma hisogne-
rimantenere una distanza disicu-
rezza dagll aliri. La terza: ci saran-
no i ristori, ma i volontard, pure lo-
rocon mascherinasu naso e bocea,
distribuirannosolo pmdmtimnfe
alonati; insomma, non ol s potri pit
servire liberamente come si fuceva
prima del 2020; ognuno avei la sua
razione di clbo e acqua, e basta, La
quarta: le aree di partenza e arrivo
saranno circoscritte e l'accesso li-
mitataauncerto numern di perso-

DOMENICA 30
4" MARCIA A BESENZONE
Besenzane (07:30)

GIUGNO

MERCOLEDI 2

IN RICORDO DI UN AMICO - 5°
EDIZIONE

Bettala (07.30)

VENERDI 4
20* MARCIA AVIS PONTENURE
Valconasso di Fomtenure (18:00}

DOMENICA 6

7 MARCIA FOCARODSA - 307
MARCIA DELLE FONTANE
dovileta di Cadeo

Patazzetto dello Sport - Plazzale
Ghizzoni - Via Emilia (08:00)

DOMENICA 13
42° MARCIA DI ALBARETD
Albareto di fano (07:30)

VENERDI118

21° MARCIA DELLA 37° FESTA PER
ILPO

{aorso

Via Torta (18:00)

DOMENICA 20

36" MARCIA INTERNAZIONALE DEL
TAPPETO FIORITO

Chiaravalle della Colomba

Abbazia (07:30)

LUGLIO

VENERDI 2

29" MARCIA DELLE PRUGNE
Chero di Carpaneto

Campa sportivo {18:00)

DOMENICA &4

14" MARCIA DALLE CASCATE AL
CASTEL D'ERBIA

(alenzano di Bettola

Circolo Anspi - Calenzano centro
(07:30)

o ¢
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Nel 2020 annullati 67 eventi

La Fiasp quest'anno aveva messo in program-
ma ben 71 tra marce e camminate, ma a causa
del Covid se ne sono potute svolgere solo quat-
tro, tre prima del lockdown e una a settembre,

tlll partecipera agli appurmmzntl sportivi d!||a Flasp dovra mantenere una distanza di sicurezza dagli nltri

ne per evitare assernbramentl.

Dltre 50 appuntamenti

Gl appuntamenti messi in cantie-
reda Flaspper il 2021 sonouna cin-
quantina. Si parte - o meglio si do-
vrebbe partire - domenica 21 mar-
70, con il primo di questi inviti a
camminare insicurezza, che andriy
inscena alla Besurica e il bis dovieb-
bearrivare gia la domenica sucees-
shva, 28 marzo, a Gossolengo. E pol,
sono previst cingue appuntamen-
ti ad aprile; undici a maggio; setiea
giugno; sette a luglio; ancora sette
ad agosto; sette anche a settembre;
sel ad ottobre; tre a novembre e e
adicembre. Questo se tutto doves-
seandare bene, «C'eil rischio - am-
mette [l presidente della Fiasp - che
anche | prossimo anno saltino mol-
1 eventl. Ma bisogna fare un plau-
soachihadecisocomunguedi pro-
vare a organizzare qualcosas

DOMENICA 4

12* MARCIA GUIDATA ALLE
(CASCATE DEL PERINO
Calenzano di Bettola

Circodo Anspi - Calenzano centro
(oo

MERCOLEDI 7
CORRIALLEFONTI RUN
Broni (Pavia)

(08:00)

DOMENICAT

3* CAMMINATA SULLE COLLINE D1
VIGOLO

Vigolo Marchese (Castellarquato)

Loc. Costa Trenchi 904 (07:30)

DOMENICA 18

32* MARCIA DEL SOLLEONE
Castelnuova Fogliani di Alseno
(0730)

DOMENICA 25

10° MARCIA DEL RE POMODORO
Podenzano

Giardine Haway Via C Battisti (07.30)

AGOSTO

DOMENICA1

47* CAMMINATA DI SAN LORENZO
Monticelll d'Dngina

Sacieta Canottieri via Tinazza (07:30)

VENERDI &

6* MARCIA DEL "BEL VEDERE" - IN
MEMORIA DEL DOTT. GIACOMO
PATRONI

Pigazzana di Travo [18:00)

DOMENICA S
2* MARCIA DI CIREGNA
Ciregna di Ferriere (D7.30)

DOMENICA 15

41" MARCIA DI CASALI
Casali di Morfasso

Pro |oco - Casall centra (0730}

DOMENICA 22

41" MARCIA DELLA CONCORDIA
San Giuliano di Castelvetro

Ex scunle (0730}

1
LA FIASP DA 45 ANNI ORGANIZZA MARCE

Quarantuno gruppi di podisti in provincia

La Federazione italiana amatori
sport riunisce a Piacenza 41 grup-
pi di podisti e da oltre qua-
rant"anni organizza marce, cioé
corse non competitive: chiunque
pud partecipare, al proprio pas-
50, e al termine non viene stilata
nessuna classifica. Alle manife-
stazioni targate Fiasp si corre e si
cammina, insomma, solo per il gu-
sto di farlo. Prima del Covid, le
marce erano in tutto un‘ottanti-
na all'anno e partecipavano oltre
40,000 podisti che calpestavano
| percorsi di queste manifestazio-
ni per fare qualche chilometro in
compagnia o prepararsi per una
gara.

VENERDI 27

13" MARCIA DELLO SPIEDINO
Monticelli d'Ongina

ia Edison (18:00)

DOMENICA 29

6" MARCIA DELLA CASCINOTTA
Rizzolo di San Giorao

Camping La Cascinotta (07:30)

SETTEMBRE

VENERDI 3

31" CURUM PAR LA CHISOLA
Borgonevo Val Tidane

Centro 5, Luigi Orione - Via Sarmato,
14 (18:00)

DOMENICA 5

28" CAMMINATA DELLE TRE VALLI
Carpaneto

Palazzetto sport - Via San Lazzaro
{07:30)

VENERD] 10

22* MARCIA DELLASINELLO
Pontenure

Wia Garibaldi

1800

DOMENICA 12

34* MARCIA DEI TRE ARGINI
Fossadello di Caorsa

Sede Anspl - Fassadello centra (0730}

DOMENICA 19

21" MARCIA DELLALPINO
Vigolzone

“Baita Alpini® via Coppi, 14 (07:30)

SABATO 25

17° TROFEO PRO AS.SOUFA.
Werana di Podenzano

Centm Accoglienza As Sofa, (16:00)

DOMENICA 26

48* CAMMINATA LUNGO ILPO
Fogarale di Monticelli

Piazza dedla Chiesa (07:30)

Nel 2021 si cammina o corre da soli

OTTOBRE

DOMENICA 3

SULLE ORME DI ANNIBALE
Gragnana

Sede pro loca - Yia Rama, 121 (08:00)

SABATO 9

3* MARCIA DEI BASTURNON
San Poka di Podenzano
Campa spartivo (08:00}

DOMENICA 10

8% MARCIA DE| DUE FIUMI - 8°
TROFEO CLALIDIO VENTUIR
Piacenza

Ple Marcor, 32 (08.00)

DOMENICA 17

“LA BORGOVALTIDONE" - 4. i
MARCIA DELLA SOLIDAR

Borganovo Val Tidone

Canting Valtklone, v Maretta, 58 (0800}

DOMENICA 31

34" MARCIA AVIS AIDO MONTICELLI
San Nazzaro di Manticelli

Oratoeio (D8.00)

NOVEMBRE

LUNEDI1
BRONI CIGOGNOLA GARA STORICA
Broni (Favia) (08:00)

DOMENICA 7

12° MARCIA ELISA E FAMBIENTE -
6 MEMORIAL GIANNI CUMINETTI
Paligrana di & Pietro in Cerro

Lumen - Yia Polignana 5-13 (08.00)

DICEMBRE

MERCOLED] 8

30° MARCIA DELLIMMACOLATA
Lremona

Wia Lungo Po Europa (D8.00)

DOMENICA 19
MARCIA DELLA F:nem FIASP A
RONCAGLIA
Rencaglia
Wia Chiesa, 23 {08:00)



